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	GUATEMALA, HONDURAS Y EL SALVADOR, CON MARC ESPÍN

	Información
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	Embárcate en un auténtico viaje de autor con base en Guatemala y extensión a Honduras y El Salvador, guiado por un periodista y cooperante barcelonés que vive y trabaja en Centroamérica. Descubre la riqueza de la cultura maya, la naturaleza exuberante y los pueblos originarios actuales. Con una mirada sociológica única, este recorrido combina encuentros con las comunidades locales, visitas a proyectos de desarrollo y un enfoque profundo para aprender y comprender la vida en esta región fascinante, ubicada entre dos mares y cubierta de selvas, lagos y volcanes.
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	17 días / 16 noches
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	03 al 19 de agosto de 2026
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	Guía habla hispana
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	Grupo Mín.10 / Máx. 16 personas 
	

	Precio por persona
	

	Desde 3.995€
(3.895€ + 100€ tasas)*
	

	El precio y tasas han sido calculados en fecha 01/01/2026 en base a tarifa aérea clase turista con la compañía aérea Iberia, tipos de cambio, impuestos y tasas vigentes en dicha fecha. 
	


Datos básicos

	Tipo de viaje
	Transportes utilizados
	Atractivos principales
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Descripción generada automáticamente][image: ]
	
	
	[image: Dibujo en fondo negro

Descripción generada automáticamente con confianza baja]
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Descripción generada automáticamente]
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Descripción generada automáticamente]
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Descripción generada automáticamente]
	[image: ]
	


[image: ]


	Días
	Itinerario
	Comidas
	Alojamiento

	03/08
	CIUDAD DE ORIGEN - AEROPUERTO DE GUATEMALA- ANTIGUA
	-
	Hotel

	[bookmark: _Hlk153299757]04/08
	ANTIGUA 
	D
	Hotel 

	05/08
	ANTIGUA - VOLCÁN PACAYA - ANTIGUA
	D
	Hotel

	06/08
	ANTIGUA - CHICHICASTENANGO - PANAJACHEL (LAGO ATITLÁN)
	D
	Hotel

	07/08
	PANAJACHEL - SAN ANTONIO - SANTIAGO - PANAJACHEL
	D
	Hotel

	08/08
	PANAJACHEL - ROSTRO MAYA - SAN MARCOS - SAN PEDRO - PANAJACHEL
	D/A
	Hotel

	09/08
	PANAJACHEL - IXIMCHÉ - AEROPUERTO DE GUATEMALA - FLORES (PETÉN)
	D
	Hotel

	10/08
	FLORES - TIKAL - FLORES
	D
	Hotel

	11/08
	FLORES - RÍO DULCE - LIVINGSTON (CARIBE)
	D
	Hotel

	12/08
	LIVINGSTON - SIETE ALTARES - PLAYA BLANCA - LIVINGSTON
	D
	Hotel

	13/08
	LIVINGSTON - COPÁN RUINAS (HONDURAS)
	D
	Hotel

	14/08
	COPÁN RUINAS - COATEPEQUE (EL SALVADOR) - SAN SALVADOR
	D
	Hotel

	15/08
	SAN SALVADOR - BAJO LEMPA - SAN SALVADOR
	D/A
	Hotel

	16/08
	SAN SALVADOR - MONTERRICO (PACÍFICO DE GUATEMALA)
	D 
	Hotel

	17/08
	MONTERRICO
	D
	Hotel

	18/08
	MONTERRICO - AEROPUERTO DE GUATEMALA - CIUDAD DE ORIGEN
	D
	A bordo

	19/08
	CIUDAD DE ORIGEN
	-
	

	
*COMIDA: D=DESAYUNO; A=ALMUERZO; C=CENA.
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Itinerario


[image: ]
03/08- CIUDAD DE ORIGEN – AEROPUERTO DE GUATEMALA – ANTIGUA 
Salida en vuelo de Iberia con destino Guatemala. Aterrizamos en el Aeropuerto Internacional La Aurora, donde nos espera el chófer del minibús con el que nos desplazamos hasta Antigua Guatemala. En el camino, charla explicativa sobre el viaje y el país. Este recorrido no es largo en distancia, pero nos puede llevar alrededor de dos horas debido al tráfico. Primera toma de contacto con Antigua, cena libre y descanso.

04/08- ANTIGUA (D)
Desayuno. Dedicamos la mañana a realizar una visita guiada por la ciudad colonial de Antigua Guatemala, declarada Patrimonio Cultural de la Humanidad por la UNESCO. Para experimentar de primera mano la vida cotidiana de los panzaverdes, haremos un trayecto corto en camioneta y nos perderemos en el mercado municipal. Además, recorremos sus calles empedradas, balcones de hierro forjado y edificios de estilo barroco, y visitaremos algunos de sus lugares más emblemáticos como el Arco de Santa Catalina, la Iglesia de la Merced, el Convento de Santo Domingo o el mirador del Cerro de la Cruz. Almuerzo y tarde libre.

05/08- ANTIGUA - VOLCÁN PACAYA - ANTIGUA (D)
Desayuno. Salimos temprano para la excursión al volcán Pacaya. El Pacaya es uno de los tres volcanes activos del país y ofrece una aproximación ideal al paisaje volcánico guatemalteco. Caminaremos sobre antiguos ríos de lava solidificada y observaremos cómo el calor emerge de grietas y cavidades del terreno. El volcán alcanza los 2.552 metros de altitud y la ascensión se realiza en aproximadamente una hora y media. Regresamos a Antigua a la hora del almuerzo y disfrutamos de la tarde libre.

06/08- ANTIGUA – CHICHICASTENANGO – PANAJACHEL (LAGO ATITLÁN) (D)
Desayuno. Salimos por carretera hacia Chichicastenango para visitar su famoso mercado, uno de los más importantes y coloridos de Centroamérica. Entre puestos de frutas, verduras, artesanías, tejidos y flores, conviven las tradiciones comerciales y religiosas mayas. Visitamos la iglesia de Santo Tomás y la del Calvario, donde los rituales católicos se mezclan con ceremonias ancestrales, y nos adentramos también en el cementerio para conocer cómo se entiende la muerte en la cosmovisión maya, a través del color y los rituales asociados a los difuntos. Tras el almuerzo, continuamos el viaje hacia el lago de Atitlán, considerado por muchos viajeros como uno de los más bellos del mundo. Llegada a Panajachel y alojamiento.

07/08- PANAJACHEL – SAN ANTONIO – SANTIAGO – PANAJACHEL (D)
Desayuno. Salimos en lancha para visitar algunos de los pueblos del lago. La primera parada es San Antonio Palopó, donde conoceremos talleres de cerámica y de elaboración de trajes tradicionales. Continuamos hacia Santiago Atitlán, situado a los pies del volcán del mismo nombre. Visitamos su mercado, la iglesia y a Maximón, deidad popular maya a la que se rinde culto con ofrendas, cánticos, ron y cigarrillos. Almuerzo en Santiago y regreso a Panajachel. Tarde libre.

08/08- PANAJACHEL – ROSTRO MAYA – SAN MARCOS – SAN PEDRO – PANAJACHEL (D/A)
Salida de madrugada para realizar la caminata al cerro del Rostro Maya, un privilegiado mirador desde el que contemplaremos el amanecer sobre el lago de Atitlán y los volcanes San Pedro, Atitlán y Tolimán. Tras descender, nos dirigimos a desayunar a San Marcos La Laguna. Después disfrutamos de un refrescante baño desde las rocas en la reserva natural del cerro Tzankujil y continuamos en lancha hacia San Pedro La Laguna, donde almorzamos con una asociación educativa y gastronómica maya que trabaja con huerto propio y utiliza alimentos ecológicos y locales, promoviendo la salud del lago y el bienestar de las familias. Regreso a Panajachel y tarde libre.



09/08- PANAJACHEL – IXIMCHÉ – AEROPUERTO DE GUATEMALA – FLORES (PETÉN) (D)
Desayuno. Salimos por carretera hacia el yacimiento arqueológico de Iximché, antigua capital kaqchikel y considerada la primera capital del país, situada en un entorno natural privilegiado. Realizamos una visita guiada por el sitio, donde conoceremos su historia, plazas ceremoniales y templos, y podremos presenciar, si se da la ocasión, ceremonias mayas contemporáneas. Tras la visita, continuamos hacia el aeropuerto de Guatemala para tomar un vuelo interno con destino a Flores, una pintoresca isla en el lago Petén Itzá (departamento de Petén), conocida por sus casas coloridas y sus calles empedradas, puerta de entrada a las ruinas de Tikal. Llegada, alojamiento y tarde libre.
10/08- FLORES – TIKAL – FLORES (D)
Desayuno. Nos desplazamos al Parque Nacional Tikal para realizar una visita guiada de medio día por uno de los yacimientos mayas más importantes de Mesoamérica. En plena selva tropical, descubrimos templos, pirámides, estelas y plazas ceremoniales que formaron parte de una de las grandes ciudades del mundo maya. La riqueza arqueológica se combina con la abundante fauna y flora del parque. Tras la visita, hacemos una parada en El Remate, al noreste del lago Petén-Itzá, donde podemos almorzar y darnos un baño. Después regresamos a Flores. Tiempo libre para pasear o descansar hasta la hora de cenar.

11/08- FLORES – RÍO DULCE – LIVINGSTON (CARIBE) (D)
Desayuno. salimos hacia río dulce para iniciar una navegación en barca hasta livingston, ciudad de cultura garífuna situada en la desembocadura del río en el mar caribe. durante el recorrido por el río pasamos junto al castillo de san felipe, antiguas comunidades ribereñas, la isla de los pájaros, el jardín de nenúfares... almorzamos en ruta y, tras un tramo final entre manglares, llegamos a livingston. Alojamiento y tiempo libre.

12/08- LIVINGSTON – SIETE ALTARES – PLAYA BLANCA – LIVINGSTON (D)
Desayuno. Salimos en barca hacia Siete Altares, un área protegida con una serie de pozas naturales que desembocan en el mar Caribe. Tras una caminata, disfrutamos de un baño en sus piscinas de agua dulce. Continuamos hacia Playa Blanca, donde pasamos la mañana disfrutando del Caribe guatemalteco, rodeados de cocoteros y naturaleza. Almuerzo en la playa y regreso a Livingston. Tarde libre para pasear por el pueblo y compartir con su gente.

13/08- LIVINGSTON – PUERTO BARRIOS – COPÁN RUINAS (HONDURAS) (D)
Desayuno. Navegamos en barca hasta Puerto Barrios y desde allí nos trasladamos por carretera hacia la frontera con Honduras. Tras realizar los trámites migratorios, continuamos hasta Copán Ruinas. Por la tarde realizamos una visita guiada al parque arqueológico de Copán, declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Este importante centro ceremonial destaca por la calidad artística de sus estelas, la Escalinata Jeroglífica y los templos superpuestos que narran la historia de la dinastía de Copán. Alojamiento.

14/08- COPÁN RUINAS – COATEPEQUE (EL SALVADOR) – SAN SALVADOR (D)
Desayuno. Salimos hacia El Salvador, cruzando dos fronteras y adentrándonos en nuevos paisajes. Realizamos una parada en el lago de Coatepeque, un espectacular lago volcánico de aguas profundas, donde disfrutaremos del entorno y del almuerzo. Continuamos el trayecto hasta San Salvador. Para tomar contacto con la vida cotidiana local hay que cenar en una pupusería, restaurante típico donde se sirve la comida más popular del país. Alojamiento.

15/08- SAN SALVADOR – BAJO LEMPA – SAN SALVADOR (D/A)
Desayuno. Nos dirigimos hacia la región del Bajo Lempa, una extensa zona rural y costera marcada por la organización comunitaria y la lucha por los derechos sociales. Visitamos comunidades donde la ONG Descartados desarrolla proyectos con personas mayores, y conocemos de primera mano su realidad, su historia y sus formas de organización. Paseo en barca por la desembocadura del río Lempa y almuerzo popular compartido con la comunidad. Regreso a San Salvador por la tarde.


16/08- SAN SALVADOR – MONTERRICO (PACÍFICO DE GUATEMALA) (D)
Desayuno. Salimos hacia Guatemala y cruzamos la frontera de regreso al país. Llegamos a la costa del Pacífico, concretamente a Monterrico. Para acceder al pueblo cruzamos en balsa el canal de Chiquimulilla, dentro del Parque Nacional Monterrico-Hawaii, la reserva de manglares mejor conservada del Pacífico guatemalteco. Alojamiento en hotel frente al mar y tarde libre para disfrutar de la playa y la puesta de sol.

17/08- MONTERRICO (D)
Desayuno. Día libre para disfrutar de las largas playas de arena volcánica del Pacífico. Por la tarde visitaremos el tortuguero, donde aparte de conocer el trabajo de conservación de tortugas marinas, participaremos en la liberación de parlamas recién nacidas. Hay posibilidad de realizar actividades opcionales como paseos en lancha por los manglares al amanecer, salida nocturna para ver tortugas marinas desovando en las playas, caminatas por el pueblo o simplemente descansar y disfrutar del océano y las piscinas del hotel.

18/08- MONTERRICO – AEROPUERTO DE GUATEMALA – CIUDAD DE ORIGEN (D)
Desayuno. Tiempo libre hasta la hora indicada para despedirnos del Pacífico y trasladarnos al aeropuerto de Guatemala para tomar el vuelo de regreso a nuestra ciudad de origen. Noche a bordo.

19/08- LLEGADA A LA CIUDAD DE ORIGEN
Llegada a nuestra ciudad de origen y fin de los servicios.



*Comida: D= Desayuno; A=Almuerzo; C=Cena.

Precios
[bookmark: _Hlk152686314]Precio por persona: Desde 3.995€ - Grupo en base a 16 personas (en hab. doble), tasas aéreas incluidas (100€)
· Entre 10 y 11 personas : 4.535€
· Entre 12 y 13 personas : 4.300€
· Entre 14 y15 personas : 4.150€ 
· A partir de 16 personas: 3.995€
Suplementos:
· Habitación individual: 650€ 

Precios basados en tarifa aérea clase turista con la compañía aérea Iberia con salida aproximada a las  09 horas de los días 03/08/2026 y regreso aproximado a las 17 horas de los días 18/08/2026 y , sujeta a disponibilidad de plaza en el momento de hacer la reserva en firme. Consulte disponibilidad. En caso de que la clase o compañía aérea no estuviera disponible se proporcionará alternativa y se elaborará un nuevo presupuesto de viaje.
Precios calculados en base a moneda local del país, tasas e impuestos en fecha 01/01/2026 Los precios sólo podrán incrementarse por parte de la agencia hasta los 20 días naturales previos a la salida para ajustar el importe del precio del viaje a las variaciones: De los tipos de cambio de divisa aplicables al viaje organizado; Del precio de los transportes de pasajeros derivado del combustible o de otras formas de energía; Del nivel de los impuestos o tasas sobre los servicios de viaje incluidos en el contrato.
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El precio incluye / no incluye
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Incluye  
· Vuelos internacionales
· Guía autor acompañante durante todo el viaje
· Vuelo nacional
· Transporte privado terrestre durante todo el recorrido
· Barcas privadas para la visita a los pueblos del lago Atitlán, la desembocadura del río Lempa y los trayectos Río Dulce-Livingston, Livingston-Siete Altares-Playa Blanca-Livingston, y Livingston-Puerto Barrios
· Alojamiento en hoteles especificados con desayuno
· Almuerzo con las personas mayores de Descartados ONG en San Carlos Lempa (El Salvador)
· Almuerzo en una asociación educativa, de gastronomía maya y ecológica en San Pedro la Laguna
· Guías locales y especializados en los parques arqueológicos de Iximché, Tikal y Copán (Honduras), en Antigua, Santiago Atitlán, Chichicastenango y la caminata del Rostro Maya y el volcán Pacaya
· Tasas de migración en la frontera de Honduras
· Seguro de asistencia en viaje con coberturas de cancelación hasta 5.000€ 
· Documentación digitalizada en el espacio personal CLUB KAREBA
· Asistencia 24 horas durante el viaje
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No incluye	
· Cenas y almuerzos no señalados como incluidos
· Entradas a recintos de actividades, parques arqueológicos y naturales (70€ aprox.)

· Actividades opcionales 
· Cualquier servicio no especificado como incluido
· Reserva de asientos en los vuelos 
· Check in en los vuelos 


[image: ]
· Todo lo no especificado en el apartado anterior “el precio incluye”
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*Los trámites de reserva de asientos, visados, check-in, etc, no están incluidos en los precios. Cualquier trámite o gestión que desee que Kareba se haga cargo, tendrá un coste adicional. Si está interesado a saber los precios de gestión, consúltenos*

Información adicional
[image: F:\DOCUMENTS CARLES\NOVA WEB\FOTOS\AUTORS\Marc Espin web.jpg]AUTOR Y GUÍA DEL VIAJE
El periodista y profesor universitario Marc Espín (Barcelona, 1979) creció en el lago Atitlán, en la década de los 80, entre familias tzutujiles y comunidades de expatriados y aventureros. Su infancia le inoculó el virus de una insaciable curiosidad por el mundo que le ha llevado a viajar por los cuatro continentes y, sobre todo, por Centroamérica y el Caribe. Son tantas las veces que ha vuelto a estas tierras que han dejado de ser un destino más para convertirse en su pasión, en su hogar. Hoy, de hecho, vive a caballo entre Barcelona y Guatemala, y codirige un proyecto de cooperación internacional centrado en visibilizar y combatir el abandono de las personas mayores en la región centroamericana.

Agencia organizadora del viaje
Kareba Viajes S.L - B64051402
Ronda de Ponent, 80, 08201 – Sabadell (Barcelona)
[bookmark: _Hlk180398500]Telf: 93 715 66 59	Correo electrónico: kareba@karebaviatges.com

Número mínimo-máximo de personas 
El número mínimo exigido es de 10 personas y el máximo de 16. De no llegarse al número mínimo, la agencia podrá anular el viaje hasta 20 días naturales antes del inicio del viaje.

Excursiones
Las excursiones incluidas se hacen en privado para el grupo de viajeros de esta salida.

Documentación y visados  
Para viajar a Guatemala se necesita el pasaporte con validez de 6 meses desde la fecha de regreso. Es responsabilidad del cliente proporcionar la documentación requerida por Kareba Viatges en los tiempos estipulados para garantizarnos que el visado esté listo con tiempo suficiente a la fecha de salida del viaje. En el caso de no respetarse los tiempos marcados por Kareba Viatges el cliente asume el riesgo de tener que tramitar un visado urgente con el coste adicional que suponga.

Viajeros con movilidad reducida
Este viaje con destino a Corea puede requerir información adicional. Consulta con la agencia para más detalles.

Sanidad y vacunas
No hay ninguna vacuna obligatoria para entrar en el país. Sin embargo, se recomienda vacunarse contra la hepatitis A y B, tétanos y tener especial cuidado con las picaduras de mosquito. Kareba Viatges informa únicamente de las vacunas obligatorias para poder entrar en el país al que se va a viajar. Recomendamos consultar siempre con tiempo suficiente las recomendaciones proporcionadas por el Ministerio de Sanidad y consumo en la web: 
https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPaises.do    
También recomendamos consultar en el teléfono de Sanitat Respon 933 268 901 o en su web los distintos centros de vacunación: https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/v/vacunacions/index.html       
 
Divisa 
La moneda oficial es el Quetzal. Se recomienda viajar con tarjetas de débito y crédito. El cobro con datáfono se ha normalizado en buena parte del país. Para gastos en efectivo en mercados y negocios informales, se pueden sacar quetzales en cajeros automáticos


Clima 
El clima del país es tropical y subtropical, de manera que la altitud determina las temperaturas, cuyo promedio es 18,3 grados en el altiplano y 25,3 grados en las costas. Hay dos estaciones: la seca, de noviembre a abril, y la húmeda, de mayo a octubre.

[bookmark: _Hlk155719516]Electricidad  
En Guatemala se usa voltaje de 120V y frecuencia de 60Hz, con enchufes de tipo A  y B (dos o tres clavijas planas). Se recomienda llevar adaptador de dos clavijas planas.


[image: Imagen de la pantalla de un celular

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]


Compartir habitación 
El precio de nuestros viajes está indicado por persona en habitación doble. En caso de viajar solo existe la opción de viajar en habitación individual pagando el suplemento correspondiente. Se puede solicitar la opción de "compartir habitación". En ese caso se compartirá habitación con otro viajero/a en caso de que aparezca y se te devolverá (si ya lo has abonado) o descontará (en caso de que todavía no lo hayas abonado) el suplemento individual. 

Alojamiento

	[bookmark: _Hlk153291307][bookmark: _Hlk153531599]Ciudad
	Alojamiento previsto o similar

	Antigua
	Hotel Aurora o similar

	Lago Atitlán
	Hotel Dos Mundos Panajachel o similar

	Flores
	Hotel Casona de la Isla o similar 

	Livingston
	Hotel Villa Caribe o similar

	Copán
	Hotel Plaza Magdalena o similar

	San Salvador
	Villa Serena San Benito o similar

	Monterrico
	Hotel Dos Mundos Pacífico o similar



Seguridad 
Se facilita la información de la situación y requisitos del país objeto del viaje de acuerdo con la información publicada en la página web del Ministerio de Asuntos Exteriores y Cooperación: 
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Recomendaciones-de-viaje.aspx



Reserva del viaje 
Existen 3 maneras de formalizar la inscripción del viaje: 
1. [bookmark: _Hlk179449253]Por teléfono: 93 715 66 59 
2. Por correo electrónico: kareba@karebaviatges.com 
3. 3. Presencialmente, en nuestras oficinas de Kareba Viajes:  
· Ronda de Ponent, 80. 08201, Sabadell

Pago de la reserva 
En el momento de formalizar la inscripción se requiere una paga y señal del 30% del importe del viaje. El pago se puede realizar por transferencia bancaria en el siguiente número de cuenta: 
BANC DE SABADELL: ES33 - 0081 - 0561 - 1100 - 0142 - 2853 
La inscripción no se considerará formalizada hasta la recepción del comprobante bancario de la transferencia. También aceptamos pagos mediante tarjeta bancaria.

Condiciones de cancelación 
El viajero en cualquier momento antes del inicio del viaje puede resolver el contrato debiendo de abonar una penalización:
· Desde la confirmación de la reserva hasta 90 días antes del viaje: 25% del importe total del viaje
· Desde el día 89 hasta el día 30 antes del viaje: 50% del importe total del viaje
· Cancelaciones a partir del día 29 antes del viaje: 100% del importe total del viaje

Condiciones de Pago 
En el momento de la reserva: 30% del importe del viaje
Resto del pago: 45 días antes de la salida
En caso de contratar el viaje dentro del plazo de 45 días antes de la salida, se deberá abonar el importe íntegro del mismo.

Condiciones generales de contratación
Puede encontrar las Condiciones Generales de contratación mediante el siguiente enlace: 
https://karebaviatges.com/condiciones-de-contratacion

Formulario de información normalizada para contratos de viaje combinado
Puede encontrar el Formulario mediante el siguiente enlace: 
https://karebaviatges.com/condiciones-de-contratacion
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